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Presseinformation

Neu: Koryphée Prof. Dr. med. Borges behandelt Gaste im renovierten Parkhotel Adler

Frisches Lebensgefihl durch individuelle Faltenbeha ndlung

Hinterzarten, im Juli 2011. Der Wellness- und Beaut ybereich im 5-Sterne-
Boutique-Resort Parkhotel Adler ist bekannt fur sei ne aul3ergewdhnlich
hochwertigen Anwendungen — nicht zuletzt deshalb li egt der Stammgastanteil
durchschnittlich bei etwa 50 Prozent. Um bestmdglic he Qualitat zu
gewadhrleisten, wurden fir die verschiedenen Behandl ungen seit jeher auch
externe Fachkrafte hinzugezogen. Jetzt konnte Hotel chefin Katja Trescher eine
neue Koryphae gewinnen: Prof. Dr. med. Jorg Borges von der Erich-Lexer-Klinik,

einer hochmodernen Privatklinik fir Asthetische und Plastische Chirurgie am

Universitatsklinikum Freiburg, fahrt individuelle F altenbehandlungen direkt vor

Ort durch — nach dber zwdlf Jahren Klinischer Tatig keit und Forschung gilt

Professor Borges unter anderem auf dem komplexen Ge  biet der Asthetischen
Medizin als international anerkannter Spezialist. E  rgadnzende Vor- und
Nachbehandlungen hat Spa-Leiterin Inge Cachemaille, eine erfahrene und
umfassend ausgebildete Expertin fir ganzheitliche A nwendungen, im Programm.

Die Faltenbehandlung selbst dauert circa eine Stund e — sie bietet sich daher fir
Hotel- und Day-Spa-Géaste gleichermalRen an. Der Effe kt des natlrlich frischen

Aussehens setzt teilweise sofort ein, das vollstand ige Ergebnis zeigt sich nach

einigen Tagen.

Fachkompetenz — Garant fur mehr Vitalitdt und natir  liche Schénheit

Professor Borges ist Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie und hat sich auf
den Gebieten Brustchirurgie bei Frau und Mann sowie Fettgewebschirurgie mit
Modellierungen und Straffungen spezialisiert. Gleichzeitig hat er sich umfassend mit
der nichtoperativen Faltenpravention und -behandlung mit nattrlichen Fillsubstanzen
wie Hyaluronsaure intensiv befasst und fiuhrt seit Gber einem Jahrzehnt individuell
abgestimmte Behandlungen auf diesem Gebiet durch.

Eine Behandlung, die unter die Haut geht

Als Erstes steht ein personliches Beratungsgesprach mit Professor Borges an, in dem
die Moglichkeiten einer typgerechten Unterspritzung erdrtert werden. Er setzt auf eine
Kombination aus Flllsubstanzen wie Hyaluronsdaure und Botolinum (Botox).
Hyaluronsaure ist eine korpereigene Substanz, die Flissigkeit im Gewebe bindet und
Uber das so entstehende Volumen die Spannkraft der Haut erhalt. Mit diesen
Injektionen gelingt ein gezieltes Revitalisieren der betroffenen Zonen im Gesicht an
Stirn, Augen und Wangen, um Nase und Lippen sowie am Hals bis zum Dekolleté.
Dieser Effekt kann bis zu zwei Jahre anhalten. Durch gezielte Botulinum-Injektionen
kann an ausgewahlten Stellen die Muskulatur sanft entspannt werden, sodass sich die
Haut darUber glattet. Durch diese ,zusatzliche Weichzeichnung“ werden sehr gute
Ergebnisse an Stirn, Augen und Mund erzielt, ohne den mimischen Ausdruck
einzuschrénken. Die Wirkung setzt nach einer Woche ein und kann nach rund sechs

Monaten aufgefrischt werden.
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Vor der Behandlung wird eine Betaubungscreme angewendet. Im Einzelfall kénnen
auch Anwendungen durch die erfahrenen Hande der Mitarbeiterinnen im Hotel-Spa
sinnvoll sein: dann etwa, wenn die Haut etwas fester ist. Mit einem sanften Resurfacing
oder einer Aha-Behandlung wird sie weich und so optimal auf die Unterspritzung
vorbereitet. Als Nachbehandlung werden kiihlende Anwendungen empfohlen.

Sich rundum verwéhnen lassen

Erholsamen Schlaf und Wohlfiihlatmosphére finden die Gaste in den 56 komplett neu
ausgestatteten Zimmern und Suiten des kleinen Luxushotels, das Mitglied bei den
~Small Luxury Hotels of the World" ist, inmitten des Naturparks Studschwarzwald. Die
gute Luft im Ort Hinterzarten und der Blick vom Hotel in die griine Landschaft tragen
ebenfalls dazu bei. Spaziergange lassen sich in der Umgebung, aber genauso gut auf
dem Hotelareal unternehmen: Sieben Hektar umfasst das Grundstick inklusive
Privatpark fir die Hotelgaste und hoteleigenem Kaffeehaus im Wiener Jugendstil mit
Blick auf den Adler-Weiher. Im Schwarzwaldhaus (Baujahr 1639), das gegenuber vom
Hauptgebaude im Belle-Epoche-Stil liegt, sind neben den sieben Allergikerzimmern
auch die Restaurants untergebracht — diese bieten Verwdhn- und Vitalkiiche.
Zuséatzlich kann der 24-Stunden-Zimmerservice des Hotels in Anspruch genommen
werden.

Kontakte fur Hotel- und Day-Spa-Gaste im Parkhotel  Adler:
Informationen und Terminvereinbarungen: Inge Cachemaille, Spa-Leiterin
Tel. +49 (0)7652/127-343, wellness@parkhoteladler.de

Aktuelle Angebote unter www.parkhoteladler.de/de/wellness.php

Zimmerreservierungen:
Tel. +49 (0)7652/127-0, reservierung@parkhoteladler.de

Pressekontakte

Pressebildmaterial:
www.parkhoteladler.de/de/service/photoarchiv.php

Kontakt PR-Agentur Parkhotel Adler
Naturagenten Marketing & PR

Tel. +49 (0)89/7879789-13
pressekontakt@naturagenten.de

Kontakt Prof. Dr. med. Jorg Borges:

Tel +49 (0)761/270-2401

joerg.borges@uniklinik-freiburg.de
www.lexerklinik.com/lexerklinik/plastische_chirurgen/plastische_chirurgen.php
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